
2026 横浜市民ゴルフ大会 

ハンデの部決勝(程ヶ谷 CC)に於いて「ねんりんピック」 

横浜市代表選手選抜会を行います  

 
                                                                         

ねんりんピックさいたま大会 2026    

  

ねんりんピックは、厚生労働省が主催するスポーツ・文化活動で、高齢者を中心とした 
健康増進や社会参加、世代や地域を超えた交流の促進を図ることを目的としています。 
毎年、各都道府県・政令指定都市の代表を迎え、各県で開催しています。今年は、埼玉県本庄市
の「こだまゴルフクラブ」で開催します。 
昨年は、市民大会出場者の中から上位者 3 名を選出し、岐阜県に於いて横浜市代表チームとし
て健闘いただきました。 
横浜市ゴルフ協会では、市民大会をねんりんピック「ゴルフ交流大会」への横浜市代表 
選手選抜会と位置づけ、程ヶ谷カントリー倶楽部で行われるハンデの部決勝成績上位者 
(参加資格および大会規定に該当する者)を横浜市代表(政令指定都市)チームとして選出します。 

                                  

 
【代表選考開催要項】 

■選考規定 
程ヶ谷カントリー倶楽部で開催するハンデの部決勝(3 月 30 日)に於いて代表選手を 

選抜する。 

・ねんりんピック参加資格および大会規定（下記参照)に該当する出場者の中から成績 

上位者 3 名を代表とする。(但し、代表 3 名のうち 1 名以上は 70 歳以上とする) 

 ・上位者が該当しない場合は、次位者を順に繰り上げる。 

・該当者が出場を辞退した場合は、次位者を順に繰り上げる。 

  ※2025 年に選手として出場した者は、規約により出場できません。 

 
                                   

■特  典 
・プレイ代、宿泊代等は個人負担となりますが、横浜市ゴルフ協会が一部を補助します。 

 

 

第 38 回全国健康福祉祭埼玉大会 

ねんりんピック彩の国さいたま 2026「ゴルフ交流大会」 
咲き誇れ！長寿と笑顔 彩の国 

 

《開催概要》 
主  催：厚生労働省 埼玉県 さいたま市 一般財団法人長寿社会開発センター  

共  催：スポーツ庁 

期  日：令和 8 年 11 月 9 日(月)  練習ラウンド／11 月 8 日(日) 

会  場：こだまゴルフクラブ 埼玉県本庄市児玉町入浅見 1060  ℡／0495-72-5151 

参加資格：60 歳以上(昭和 42 年 4 月 1 日以前に生まれた人) 

大会規定：選手 3 人のうち 1 人以上は 70 歳以上(昭和 32 年 4 月 1 日以前に生まれた人) 

また、ハンディキャップ 25 までの人。 

競技方法：18 ホールストロークプレー、ダブルペリア方式とする。 

     個人戦と団体戦(1 チーム 3 人のネットトータルによる)を行う。 

 

そ の 他：詳細については、(公財)横浜市スポーツ協会を通じ、市ゴルフ協会より 

逐次お知らせします。   

◆公式ウェブサイトリンク https://www.pref.saitama.lg.jp/nenrin/index.html 
 
 

横浜市ゴルフ協会 

https://www.pref.saitama.lg.jp/nenrin/index.html

